
Bien-être 
profondément enraciné

Tranches de 
Racine d’Astragale

Tous les produits New Roots Herbal sont testés 
dans notre laboratoire accrédité ISO 17025



Chaque cuillerée à thé comble contient :
Racine d’astragale (Astragalus membranaceus) biologique  .  .  .  .  .  .  2 g
#2583 · 100 g
P0864-R1 · NPN 80104440
Directives d’utilisation :
Adultes : Boire l’équivalent de 2 grammes une fois par jour ou 
tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé . Pour faire une 
décoction, utiliser 1 cuillerée à thé comble (2 g) de racine séchée 
par tasse d’eau et mijoter à basse température dans une casserole 
couverte pour au moins 15–20 minutes (jusqu’à 60 minutes pour un 
concentré) . Filtrer et servir . L’astragale est naturellement sucrée . Vous 
pouvez faire une plus grande portion et la garder au réfrigérateur pour 
2 à 3 jours . Réchauffer ou boire froid .
Fabriqué selon les normes strictes de BPF (Bonnes pratiques de fabrication).
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Tranches de 
Racine d’Astragale

La racine d ’astragale est fermement ancrée 
dans l ’histoire de la médecine traditionnelle et 
alternative pour le soutien immunitaire, la résistance 
au stress, et l’augmentation de l’énergie. Elle contient 
une mosaïque de composés biologiquement actifs 
bien étudiés. Offrant une infusion d’une saveur 
à la fois subtile, corsée, et sucrée, les tranches de 
racine d’astragale certifiées biologiques et sans OGM 
de New Roots Herbal sont parfaites pour votre routine 
quotidienne de bien-être.

Les tranches de racine d’astragale de New Roots 
Herbal n’offrent pas l’amertume que peuvent dégager 
nombre de plantes de la phytothérapie. Leur goût peut 
également être savouré — et leurs bienfaits fournis — 
lorsqu’elles sont moulues en poudre pour être ajoutées 
à des boissons chaudes apaisantes, des soupes, des 
ragoûts, des sauces, des recettes aux flocons d’avoine, et 
des aliments mijotés sucrés ou salés. Garder des niveaux 
élevés d’énergie et avoir une longueur d’avance sur le 
stress et la maladie est plus important que jamais. Sans 
aucun doute, les tranches de racine d’astragale méritent 
une place au sein de vos démarches proactives pour le 
bien-être.

 · Soutien immunitaire
 · résistance au stresS
 · augmentation de l’énergie


